
 गायत्री चालीसा 
 �ी ं�ी ं�ी ंमेधा प्रभा जीवन �ोित प्रचण्ड, 

 शा�न्त का�न्त जागृत प्रगित रचना श�क्त अखण्ड ॥1॥ 

 जगत जननी मङ्गल करिनं गायत्री सुखधाम, 
 प्रणवो ंसािवत्री स्वधा स्वाहा पूरन काम ॥2॥ 

 भूभु�वः  स्वः  ॐ युत जननी, 
 गायत्री िनत किलमल दहनी ॥3॥ 

 अक्षर चौिवस परम पुनीता, 
 इनम� बस� शास्त्र �ुित गीता ॥4॥ 

 शाश्वत सतोगुणी सत रूपा, सत्य सनातन सुधा अनूपा ॥ 
 हंसारूढ िसतंबर धारी, स्वण� का�न्त शुिच गगन-िबहारी ॥5॥ 

 पुस्तक पुष्प कमण्डलु माला, 
 शुभ्र वण� तनु नयन िवशाला ॥6॥ 

 �ान धरत पुलिकत िहत होई, 
 सुख उपजत दुः ख दुम�ित खोई ॥7॥ 

 कामधेनु तुम सुर तरु छाया, 
 िनराकार की अद्भुत माया ॥8॥ 

 तुम्हरी शरण गहै जो कोई, 
 तरै सकल संकट सो ंसोई॥9॥ 

 सरस्वती ल�ी तुम काली, 
 िदपै तुम्हारी �ोित िनराली ॥10॥ 

 तुम्हरी मिहमा पार न पाव�, 
 जो शारद शत मुख गुन गाव� ॥11॥ 



 चार वेद की मात पुनीता, 
 तुम ब्र�ाणी गौरी सीता ॥12॥ 

 महामन्त्र िजतने जग माही,ं 
 कोई गायत्री सम नाही ं॥13॥ 

 सुिमरत िहय म� �ान प्रकासै, 
 आलस पाप अिव�ा नासै ॥14॥ 

 सृिष्ट बीज जग जनिन भवानी, 
 कालराित्र वरदा क�ाणी ॥15॥ 

 ब्र�ा िव�ु रुद्र सुर जेते । 
 तुम सो ंपाव� सुरता तेते ॥16॥ 

 तुम भक्तन की भकत तुम्हारे, 
 जनिनिहं पुत्र प्राण ते �ारे ॥17॥ 

 मिहमा अपर�ार तुम्हारी, 
 जय जय जय ित्रपदा भयहारी ॥18॥ 

 पू�रत सकल �ान िव�ाना, 
 तुम सम अिधक न जगमे आना ॥19॥ 

 तुमिहं जािन कछु रहै न शेषा, 
 तुमिहं पाय कछु रहै न कलेसा ॥20॥ 

 जानत तुमिहं तुमिहं है जाई, 
 पारस परिस कुधातु सुहाई ॥21॥ 

 तुम्हरी श�क्त िदपै सब ठाई, 
 माता तुम सब ठौर समाई ॥22॥ 



 ग्रह नक्षत्र ब्र�ाण्ड घनेरे, 
 सब गितवान तुम्हारे पे्ररे ॥23॥ 

 सकल सृिष्ट की प्राण िवधाता, 
 पालक पोषक नाशक त्राता ॥24॥ 

 मातेश्वरी दया व्रत धारी, 
 तुम सन तरे पातकी भारी ॥25॥ 

 जापर कृपा तुम्हारी होई, 
 तापर कृपा कर�  सब कोई ॥26॥ 

 मंद बु�� ते बुिध बल पाव�, 
 रोगी रोग रिहत हो जाव� ॥27॥ 

 द�रद्र िमटै कटै सब पीरा, 
 नाशै दूः ख हरै भव भीरा ॥28॥ 

 गृह �ेश िचत िचन्ता भारी, 
 नासै गायत्री भय हारी ॥29॥ 

 सन्तित हीन सुसन्तित पाव�, 
 सुख संपित युत मोद मनाव� ॥30॥ 

 भूत िपशाच सबै भय खाव�, 
 यम के दूत िनकट निहं आव� ॥31॥ 

 जे सधवा सुिमर�  िचत ठाई, 
 अछत सुहाग सदा शुबदाई ॥32॥ 

 घर वर सुख प्रद लह� कुमारी, 
 िवधवा रह� सत्य व्रत धारी ॥33॥ 



 जयित जयित जगदंब भवानी, 
 तुम सम थोर दयालु न दानी ॥34॥ 

 जो सद्गुरु सो दीक्षा पावे, 
 सो साधन को सफल बनावे ॥35॥ 

 सुिमरन करे सुरूिय बडभागी, 
 लहै मनोरथ गृही िवरागी ॥36॥ 

 अष्ट िस�� नविनिध की दाता, 
 सब समथ� गायत्री माता ॥37॥ 

 ऋिष मुिन यती तपस्वी योगी, 
 आरत अथ� िच�न्तत भोगी ॥38॥ 

 जो जो शरण तुम्हारी आव�, 
 सो सो मन वांिछत फल पाव� ॥39॥ 

 बल बुिध िव�ा शील स्वभाओ, 
 धन वैभव यश तेज उछाओ ॥40॥ 

 सकल बढ� उपज� सुख नाना, 
 जे यह पाठ करै ध�र �ाना ॥41॥ 

 यह चालीसा भ�क्त युत पाठ करै जो कोई, 
 तापर कृपा प्रसन्नता गायत्री की होय। 


